
Tööprotsess ja kasutatav taristu

Günekoloogilise seisundiga haige ning sünnitusabi

Selgitus

Eesti Vabariigi haiglates on üldiselt seatud erakorraliste günekoloogiliste haigete ning 

sünnitusabi vajajate jaoks eraldi tööahel. Viimast kuni tõsiasjani, et vastaval patsiendigrupil 

on eraldi vastuvõturuumid ning eraldi haiglasisesed liikumisteed (sh eraldi registratuur). Muu 

maailma suunaks on erakorralise günekoloogilise haige liikumine erakorralise meditsiini 

osakonda. Ei ole põhjust arvata, et vastav ühinemine, leiaks  Eestis aset lähima 10 aasta 

jooksul, kuid lääne kulutuuriruumi suund on selline. Anglosaksi meditsiinikultuuriga riikides 

on mõnel poole ühendatud ka sünnitusabi vajavate naiste ja erakorralise meditsiini osakonna 

tööprotsessid. Ühelgi juhul ei saa aga eitada, et igasse erakorralise meditsiini osakonda võib 

tulla erakorralist günekoloogilist abi vajav patsient või sünnitusabi vajav naine. Viimast 

sõltumata sellest, kas antud haiglas on ämmaemandate ja günekoloogide valvering või mitte.

Ruumide planeerimine

• Erakorralise meditsiini ssakonnas peab olema eraldi ruum günekoloogilise läbivaatuse 

teostamiseks, kui haiglas on ämmaemanda ja günekoloogi valvering.

• Erakorralise meditsiini osakonnas rutiinselt sünnitusi vastu ei võeta, mistõttu on 

sünnituseks sobivaim ruum reanimatsioonisaal.

Tööprotsessi järjekorranumber

Kahekümne seitsmes tööprotsess.

Dokumendi versioon ja kinnitamise kuupäev
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1. Kinnitatud ...

Taristu kirjeldus

• Ruumi planeerimisel tuleb arvestada vajadust teostada läbivaatus nii rasedale kui ka 

günekoloogilisele haigele.

• Ruumi orienteeruv pindala on 25m2.

• Patsiendile peab saama ligineda mõlemalt küljelt.

• Ruumi planeerimisel tuleb arvestada kardinatega eraldatud pinnaga, kus patsient 

riietub.

• Valgustuse lülitid (vekselülitid) paigaldatakse nii, et ruumi valgustust saab lülitada 

arsti töökoha vahetust lähedusest, õe töökoha vahetust lähedusest ning ruumi 

sisenemisel ja väljumisel.

• Ruumi planeerimisel tuleb arvestada günekoloogilise tooli, kardiotokograafi, 

ultraheliseadme ning muu aparatuuri parkimiseks kuluvat põrandapinda.

Günekoloogilise  läbivaatusruumi kohtkindel taristu

• Ruumis on 8 elektripistikupesa.

• Ruumis on 4 andmesidepesa.

• Ruumis on valamu.

Günekoloogilise läbivaatusruumi liikuv taristu.

• Ruumis on patsiendivoodi.

Taristu töökindlus ning tõrgete ja avariide likvideerimine

Taristu kontroll

Taristust kontrollitakse üks kord kuus.

Tõrkeriskide hindamine ja leevendamine
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Spetsiaalset tõrkeriski leevendamise ja hindamisprotseduure ei ole.

Töövahendid

Spetsiaalseid töövaheneid töökindluse tõstmiseks ei ole.

Tööprotsessi kirjeldus

Patsient võetakse vastu vastavalt prioriteedile.

Taristu valmiks olek hädaolukorraks ja kasutamine hädaolukorras

Taristu kasutusviisid hädaolukorras lähtuvalt hospital major incident management and support

(HMIMMS) metoodikast

Tööprotsessi muudatused hädaolukorras

Rasedat naist peetakse reeglina erilist tähelepanu vajavaks, mistõttu on soovitav ka 

hädaolukorras säilitada kiirem käsitlus.

Teekondade muutmine

• Vajadusel käsitletakse silma- ja KNK- haigete tööahelas ka teisi seisundeid.

Töövahendite muutumine

• Töövahendid hädaolukorras ei muutu.

Personalivajadus hädaolukorras

• Personalivajadus hädaolukorras ei muutu. 
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Tööprotsessi ja taristu turvalisus

Tööprotsessi turvalisus

Lähtutakse tavalistest turvanõuetest pöörates seejuures erilist tähelepanu patsiendi 

koostöövõimele ning võimalikule hõimlaste ja sugulaste sekkumisele.

Taristu turvalisus

Lähtutakse üldistest turvanõuetest.

Täienduste lisamisel kontrollida

1. ....

Koostamise kuupäev

Koostatud 13.10.2020.

Täienduste ja muudatuste kuupäevad (sh muudatuste kommentaarid)

1.  

2.  
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