Tooprotsess ja kasutatav taristu

Personali puhkeruumid ja todpausid.

Selgitus

Eestis on kombeks, et ddedele ja abilistele ning arstidele luuakse eraldi puhkeruumid.

Puhkeruumidele tuleb poorata tdhelepanu, sest need moodustavad olulise osa to6tajate

heaolust. Erakorralise meditsiini osakond t66tab 66pdevaringselt, seetottu on vajalik

planeerida ka magamiskohad.

Puhkeruumide voi miniatuursete puhkealade integreerimine teiste tdtaladega on vajalik

osakonna téovoime sdilitamiseks. Selliseks puhkealaks voib olla tiraaZiga iihendatud

miniatuurne ruum, kus dde saab patsientidevoo pausi ajal puhata.

Ruumide planeerimine

Paigutatakse ravitsoonidest kaugemale.

Tooprotsessi jarjekorranumber

Kahekiimne viies téoprotsess.

Dokumendi versioon ja kinnitamise kuupdev

1. Kinnitatud ...

Taristu kirjeldus



Puhkeruum asub ravitsoonist eemal, rahulikumas osakonna piirkonnas. Puhkeruum ega
puhkav personal ei tohi olla patsientidele ndhtavad. Puhkeruum vastab jargmistele nduetel:
» ({ildiselt piisab iihest puhkeruumist 6dedele ja abilistele ja iihest arstidele;
* puhkeruumi keskkonnale, eriti aga miira vdhendamise abindudele pdoratakse eraldi
tdhelepanu;
* puhkeruumi pindala saab tuletada pdevasest personaliarvust;
* pdevase vahetuse personal peaks korraga mahtuma puhkeruumi einestama;
* puhkeruumidesse rajatakse magamiskohad poolele tiiiipiliselt dises vahetuses olevale
personalile;
* kui osakonnas pole voimalik koosolekuteruumi luua, tuleb puhkeruum varustada
tarviliku tehnikaga, et seal koosolekuid pidada;

* ruumi valgustugevus peab olema reguleeritav.
Puhkeruumi kohtkindel taristu
Kohtkindlaks taristuks on:
» kiilmkapi ja toidusoojendusega koodginurk;
 isiklike asjade hoiukapid;
» isiklike sidevahendite laadimisjaamad,;

Puhkeruumi liikuv taristu

* Mooblikomplekt

* Kaaluda tuleb korrusvoodite (naride) paigaldamist.

Taristu tookindlus ning torgete ja avariide likvideerimine

Taristu kontroll

Kontroll teostatase iiks kord kuue kuu jooksul.

Torkeriskide hindamine ja leevendamine



Luuakse toéokorradus kiilmkapi regulaarseks tithjendamiseks.

Toovahendid

Torkeriskide leevendamiseks tdovahendeid ei ole.

Tooprotsessi kirjeldus

Puhketoa kasutussageduse korraldab osakond.

Taristu valmiks olek hadaolukorraks ja kasutamine hadaolukorras

Taristu kasutusviisid hddaolukorras ldhtuvalt hospital major incident management and support

(HMIMMS) metoodikast

e Kasutusotstarve hidaolukorras ei muutu.

Tooprotsessi muudatused hiadaolukorras

Héadaolukorras tooprosess ei muutu.

Personalivajadus hiadaolukorras

Personalivajadus hddaolukorras ei muutu.

Tooprotsessi ja taristu turvalisus

Tuleb arvestada, et tootajate hulka satub ka ebaausaid inimesi. Seetottu peab sisenemine

puhketuppa olema kontrollitud ning véljastpoolt videojélgitud. Puhketoasisene

videojdlgimine ei ole tarvilik.

Taienduste lisamisel kontrollida



Koostamise kuupdev

Koostatud 16.10.2020.

Taienduste ja muudatuste kuupdevad (sh muudatuste kommentaarid)



