Tooprotsess ja kasutatav taristu

Patsiendi jdlgimine jalgimissaalis (ravisaalis) ja jalgimissaal.

Selgitus

Maailmapraktikas on tavaline, et erakorralise meditsiini osakonna ravi- ja jalgimisiilesannete
tuumikala moodustab jdlgimissaal. Samasugused jdlgimissaalid on ka Eestis. Antud ala
nimetamine ei ole Eestis jarjekindel. Kasutusel on moisted nagu EMO saal, intensiivsaal,
patsiendisaal jpt. Kdesolevalt moeldakse jdlgimissaalina ala, kus on grupeeritud voodikohad
patsientide jalgimiseks ja raviks. Jdlgimissaal ja reanimatsioonisaal ei ole {iks ja seesama.

Ruumide planeerimine

* Kiire juurdepéés ladudele.

* Ruumiga iihenduses voi ldhistel peab olema invatualett.

Tooprotsessi jarjekorranumber

Kahteistkiimnes todprotsess.

Dokumendi versioon ja kinnitamise kuupdev

1. Kinnitatud ...

Taristu kirjeldus

» Jdlgimissaali komponentideks on:

o oenduskeskus (0enduskeskused);

o jalgimiskeskus arstidele ja 6dedele;



© hoolduspersonali ooteala;

© aparatuuri hoideala;

o patsientide voodiala;

© transporditeed ruumis;

© ruumiga funktsionaalselt seotud invatualett;

© ruumiga funktsionaalselt seotud siibripesuruum;

o infektsioonikontrolliabindud (kraanikausid jmt);

Uldised jalgimissaali pohimdtted

» Jélgimissaal on pidevast liikumises olev koormatud t66piirkond. Seetottu peab alati
eelistama vOimalust tagada saalile akendest langev pdevavalgus.

» Porandad peavad olema maksimaalset takistustevabad. Patsiendi ravivoodite juures
olevad tarvikute riiulid jmt ei tohi toetuda maha. Soovitav on kasutada voodite kiiljes
olevaid infusioonistatiive.

» Koik ravivoodid peavad olema jdlgimiskeskusest vaadeldavad.

* Kaoik ravivoodid peavad olema iihesuguse varustusega.

* Kui jdlgimissaalis hoitakse ratastoole, peab nende jaoks olema parkimiskoht.

Oenduskeskus

«  Oenduskeskus on funktsionaalne méoblikomplekt tarvikute ja ravimite lithiajaliseks
ladustamiseks ning 6endusprotseduuride ettevalmistamiseks.

«  Oenduskeskuse disainiosaks ei peaks olema kraanikauss.

 Oenduskeskuse disain ning ravimite ja tarvikute paigutus on iga osakonna enda

otsustada.
Jalgimiskeskus
« Jalgimiskeskus on peamiselt infotehnoloogiliste to6vahenditega varustatud

mooblikomplekt, milles toimub arstliku ravit66 dokumenteerimine ja patsientide

seisundi jalgimine.



» Jalgimiskeskus voib olla porandapinnast tostetud, kui see hdlbustab vaatluse

teostamist.

Hoolduspersonali ooteala

* Piisivalt dokumenteerimiskohustusega koormamata personali tarbeks luuakse eraldi

istumist voimaldav ooteala, kus iilesande tditmise jarel jargmist oodata.

Aparatuuri hoideala

* Ratasstatiividel ja ilma statiivita aparatuurile tuleb planeerida hoidealad.
* Hoideala peab paiknema voodite laheduses

* Kui see on otstarbekas, tuleb hoideala jaotada osadeks.

* Defibrilaator peab olema hésti ndhtav ja hasti kéttesaadav.

* Aparatuur tuleb {ile mdota ja selle alusel hoidala planeerida.

Patsientide voodiala

Jalgimissaali suurus (jdlgimiskohtade arv) on kokkuleppeline ja peab peegeldama antud

haiglale tarvilikku voimekust. Seetottu on moned nduded esitatud seotuna iihe voodikohaga.

 Rusikareeglina tuleb iihe voodikoha kohta arvestada minimaalselt 15m? jilgimisaali
porandapinda.
*  Voodivahede miiniumsuurus on 0,5m.
 Uhe voodikoha kohta peab olema kéttesaadav:
o 8 elektripistikupesa;
© 4 andmesidepesa;
© hapnikuvéljund;

© surudhuvéljund;

Transporditeed



* Voodite liikumisteed peavad olema voimalikult sirged ning ilma takistusteta.

* Voodi liikumistee laius peab olema vdahemalt 3m.
Invatualett ja siibripesuruum

» Jélgimissaalist peab otse pddsema invatualetti.

* Tualett ja siibripesuruum voib olla iihendatud.

*  Ruumis peab olema trapp.
Taristu kontroll

 Taristut kontrollitakse iiks kord kuus.

Tooprotsessi kirjeldus

» Jélgimissaali paigutatakse haiged, kes vajavad raviks voodikohti.

* Protseduurid, mis ei vaja eraldi ruume teostatakse jdlgimissaalis.

Taristu valmiks olek hiadaolukorraks ja kasutamine hadaolukorras

Taristu kasutusviisid hddaolukorras lahtuvalt hospital major incident management and support

(HMIMMS) metoodikast

» Jélgimissaali voidakse kasutada reanimatsioonisaali laiendusena, kui

reanimatisoonisaali samaaegselt vajavate haigete kogus jarsult tGuseb.

Tooprotsessi muudatused hadaolukorras

* Haédaolukorras teostatakse jdlgimissaalis tavapdraselt reanimatsioonisaali kuuluvaid

protseduure nagu juhitavale hingamisele viimine jmt.

Personalivajadus hidaolukorras



Personalivajadus hddaolukorras sdltub otseselt hddaolukorra liigist. Siiski saab vélja tuua

moned HMIMMS metoodikal ja kogemusel baseeruvad soovitused.

» Héidaolukorras jélgib iiks 6de mitte rohkem kui kahte jélgimissaali patsienti.

Tooprotsessi ja taristu turvalisus

Todprotsessi turvalisus
» Jargitakse iildiseid osakonna turvandudeid.
* Psiihhotroopsete ravimite hoidmmiseks on elektrooniliselt jadlgitud ja kaardilukuga
avatav kapp.
Taristu turvalisus

» Jargitakse iildised osakonna turvanoudeid.

Taienduste lisamisel kontrollida

Koostamise kuupdev

Koostatud 08.10.2020.

Taienduste ja muudatuste kuupdevad (sh muudatuste kommentaarid)



